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3	УТВЕРЖДЕН И ВВЕДЕН В ДЕЙСТВИЕ приказом Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от                     №
4	ВВЕДЕН ВПЕРВЫЕ

Правила применения настоящего стандарта установлены в статье 26 Федерального закона от 29 июня 2015 г. №162-ФЗ «О стандартизации в Российской Федерации». Информация об изменениях к настоящему стандарту публикуется в ежегодном (по состоянию на 1 января текущего года) информационном указателе «Национальные стандарты», а официальный текст изменений и поправок — в ежемесячном информационном указателе «Национальные стандарты». В случае пересмотра (замены) или отмены настоящего стандарта соответствующее уведомление будет опубликовано в ближайшем выпуске ежемесячного информационного указателя «Национальные стандарты». Соответствующая информация, уведомление и тексты размещаются также в информационной системе общего пользования — на официальном сайте Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии в сети Интернет (www.rst.gov.ru)
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ПРОДУКЦИЯ, ПРЕДНАЗНАЧЕННАЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
Методика оценки показателей безопасности спортивной одежды для детей

Products for children and teenagers. Methodology for assessing the safety indicators of children's sportswear



Дата введения – 202x – 0x– 0x

1	Область применения
Настоящий стандарт устанавливает методику и порядок проведения физико-механических, санитарно-химических и токсиколого-гигиенических испытаний детской и подростковой спортивной одежды и изделий из текстильных материалов, в целях оценки ее безопасности и соответствия требованиям нормативных документов.
Оценка безопасности детской спортивной одежды проводится по следующим основным направлениям: гигиеническая безопасность материалов (отсутствие вредных веществ, соответствие гигиеническим показателям), конструктивная (дизайнерская) безопасность изделия, физико-механическая прочность и износостойкость, а также соответствие изделия возрасту ребенка и обязательным требованиям технических регламентов.

2	Нормативные ссылки
В настоящем стандарте использованы нормативные ссылки на следующие стандарты:
ГОСТ ISO 139-2014* Материалы текстильные. Стандартные атмосферные условия для проведения кондиционирования и испытаний
[footnoteRef:1]ГОСТ ISO 9237 Материалы текстильные. Метод определения воздухопроницаемости [1: *  За исключением п. 3.2] 

ГОСТ ISO 12947-2 Материалы текстильные. Определение стойкости текстильных материалов к истиранию по методу Мартиндейла. Часть 2. Определение момента разрушения
ГОСТ ISO 13934-1 Материалы и изделия текстильные. Свойства материалов при растяжении. Часть 1. Определение максимального усилия и относительного удлинения при максимальном усилии методом полоски
ГОСТ ISO/IEC 17025-2019 Общие требования к компетентности испытательных и калибровочных лабораторий
ГОСТ 3813 Материалы текстильные. Ткани и штучные изделия. Методы определения разрывных нагрузок при растяжении
ГОСТ 3816 (ИСО 811-81) Полотна текстильные. Методы определения гигроскопических и водоотталкивающих свойств
ГОСТ 7913 Ткани и штучные изделия хлопчатобумажные и смешанные. Нормы устойчивости окраски и методы ее определения
ГОСТ 8847 Полотна трикотажные. Методы определения разрывных характеристик и растяжимости при нагрузках, меньше разрывных
ГОСТ 9733.0 Материалы текстильные. Общие требования к методам испытаний устойчивости окрасок к физико-химическим воздействиям
ГОСТ 9733.4 Материалы текстильные. Метод испытания устойчивости окраски к стиркам
ГОСТ 9733.5 Материалы текстильные. Метод испытания устойчивости окраски к дистиллированной воде
ГОСТ 9733.6 Материалы текстильные. Метод испытания устойчивости окраски к «поту»
ГОСТ 9733.9 Материалы текстильные. Метод испытания устойчивости окраски к морской воде
ГОСТ 9733.27 Материалы текстильные. Метод испытания устойчивости окраски к трению
ГОСТ 9913 Материалы тестильные. Методы определения стойкости к истиранию
ГОСТ 10681 Материалы текстильные. Климатические условия для кондиционирования и испытания проб и методы их определения
ГОСТ 12088 Материалы текстильные и изделия из них. Метод определения воздухопроницаемости
ГОСТ 12739 Полотна и изделия трикотажные. Метод определения устойчивости к истиранию
ГОСТ 17037 Изделия швейные и трикотажные. Термины и определения
ГОСТ 18976 Ткани текстильные. Метод определения стойкости к истиранию
ГОСТ 29150 Фурнитура для изделий легкой промышленности. Методы контроля
ГОСТ 30383 Изделия трикотажные детские бельевые. Нормы физико-гигиенических показателей
ГОСТ 31870 Вода питьевая. Определение содержания элементов методами атомной спектрометрии
ГОСТ 31950 Вода. Методы определения содержания общей ртути беспламенной атомно-абсорбционной спектрометрией
ГОСТ 32075 Материалы текстильные. Метод определения токсичности
ГОСТ 32995 Материалы текстильные. Методика измерения напряженности электростатического поля
ГОСТ 35119-2024 Шнуры на одежде для детей. Требования безопасности
ГОСТ Р 58973 Оценка соответствия. Правила к оформлению протоколов испытаний
ГОСТ Р 71884 Требования к экспертам и специалистам. Дегустаторы и дегустаторы-эксперты. Общие требования
ГОСТ EN 71-1 Игрушки. Требования безопасности. Часть 1. Механические и физические свойства
Примечание — При пользовании настоящим стандартом целесообразно проверить действие ссылочных стандартов в информационной системе общего пользования — на официальном сайте Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии в сети Интернет или по ежегодному информационному указателю «Национальные стандарты», который опубликован по состоянию на 1 января текущего года, и по выпускам ежемесячного информационного указателя «Национальные стандарты» за текущий год. Если заменен ссылочный стандарт, на который дана недатированная ссылка, то рекомендуется использовать действующую версию этого стандарта с учетом всех внесенных в данную версию изменений. Если заменен ссылочный стандарт, на который дана датированная ссылка, то рекомендуется использовать версию этого стандарта с указанным выше годом утверждения (принятия). Если после утверждения национального стандарта в ссылочный стандарт, на который дана датированная ссылка, внесено изменение, затрагивающее положение, на которое дана ссылка, то это положение рекомендуется применять без учета данного изменения. Если ссылочный стандарт отменен без замены, то положение, в котором дана ссылка на него, рекомендуется применять в части, не затрагивающей эту ссылку.

3	Термины и определения
[bookmark: _Hlk217571721]В настоящем стандарте применены термины по ГОСТ 17037, 
 а также следующие термины со следующими определениями: 
3.1 гигроскопичность: Характеристика способности материала сорбировать пары воды из воздуха, имеющего относительную влажность 98%.
3.2 воздухопроницаемость: Способность ткани «дышать», проводить воздух и создавать условия пододежного пространства (влажность и газообмен).
3.3 напряженность электростатического поля текстильных материалов: Способность накапливать на своей поверхности статическое электричество.
[bookmark: _Hlk213768958]
4	Методика оценки показателей безопасности 
4.1 Оценка безопасности спортивной одежды и изделий из текстильных материалов для детей и подростков проводят по совокупности физико-механических, санитарно-химических и токсиколого-гигиенических показателей, характеризующих соответствие изделия требованиям [1].
4.2 Испытания проводятся в аккредитованных лабораториях по установленным методикам исследований (испытаний), включенных в [2].
4.3 Комплекс определяемых показателей выбирается в зависимости от предназначений одежды, физической активности, сезона и наличия существующих нормативных требований. 
Перечень контролируемых химических веществ определяется в зависимости от химического состава материала, используемых аппретов и вида изделия.
4.4 Отбор проб из образцов материалов и изделий 
Отбор проб проводят по нормативным документам, в соответствии с методиками исследования. Отобранные образцы должны быть идентичны серийным образцам. Размер образца зависит от типа испытания и материала. В точечных пробах не должно быть пороков внешнего вида. Точечные пробы должны быть вырезаны без надрыва и разрыва.
4.5 Условия проведения испытаний и кондиционирования
Условия проведения испытаний и кондиционирования проводят по 
ГОСТ ISO 139, ГОСТ 10681 и [3] (подпункты - 3.6.3 -3.6.6).
Стандартные атмосферные условия должны соответствовать температуре (20±2)°С и относительной влажности (65±4)%.
Перед испытанием текстильный материал необходимо поместить в атмосферные условия, заданные для проведения испытаний, таким образом, чтобы воздух свободно проходил сквозь материал. 
Все образцы материалов и изделий выдерживают в открытом виде (без упаковки) в условиях температуры (20±2)°С, относительной влажности (65±2)% и естественном воздухообмене не менее 24 ч.
4.6 Условия моделирования водных вытяжек при определении миграции санитарно-химических показателей и определении индекса токсичности из проб образцов материалов и изделий
В изделиях первого и второго слоя и в материалах для их изготовления вредные вещества и индекс токсичности определяют в водных вытяжках. В одежде и изделиях второго слоя на подкладке вредные вещества и индекс токсичности определяют отдельно для материала верха и для материала подкладки.
Пробы, измельченные на кусочки размером (10 х 10) мм, помещают в колбы с притертой пробкой и заливают дистиллированной водой в соотношении: для одежды первого слоя – (1,0 ± 0,1) г на 50 см3 воды; для одежды второго слоя – (1,0 ± 0,1) г 
на 100 см3 воды. Колбы с пробами выдерживают в термостате 1 ч при температуре 
(40 ± 2)°С. 
4.7 Условия моделирования воздушных вытяжек при определении миграции санитарно-химических показателей и определении индекса токсичности из проб образцов материалов и изделий
В изделиях третьего слоя и в материалах для их изготовления вредные вещества и индекс токсичности определяют в воздушных вытяжках.
При проведении исследований в воздушной среде образец (пробу образца) помещают в климатическую камеру с воздухообменом 0,5 об/ч и выдерживают в течение суток (24 ч) при температуре (40 ± 2)°С, в следующих соотношениях:
- для легких материалов (вес 1 м2 до 500 г) отношение площади поверхности образца к объему камеры равно 1 м2/м3;
- для тяжелых материалов (вес 1 м2 свыше 500 г) отношение площади поверхности образца к объему камеры равно 0,1 м2/м3.
При исследовании готовых изделий допускается помещение в камеру всего изделия, исходя из указанных соотношений.
Отбор пробы воздуха из климатической камеры проводят с помощью пробоотборного устройства. При отборе пробы воздуха фиксируют температуру и давление окружающей среды.
Воздух со скоростью 0,5 дм3/мин аспирируют через поглотительный прибор с пористой пластиной, содержащий 5 см3 или 10 см3 дистиллированной воды, в течение 25 или 50 мин. Объем отбираемого воздуха равен 12,5 дм3.
Для каждой точки отбирают одновременно две пробы. При температуре окружающего воздуха выше 5°С поглотительный прибор охлаждают смесью льда и воды. После отбора пробы воздуха концы поглотительных приборов фиксируют стеклянными заглушками. 
4.8 Методы определения исследуемых показателей 
4.8.1 Определение органолептических показателей
4.8.1.1 Внешний вид спортивной одежды и изделий идентифицируют визуально по наименованию и виду (назначению) продукции, а также ее тождественности и характерным признакам, свойственным определяемому виду продукции, в соответствии со стандартами и технической документацией.
[bookmark: _Hlk217572079]4.8.1.2 Определение характера и интенсивности запаха проводят экспертным путем при участии не менее 5 дегустаторов-экспертов, соответствующих требованиям ГОСТ Р 71884, по ощущению воспринимаемого запаха с помощью органов чувств методом закрытой дегустации, путем прямого восприятия вдыхая запах из стеклянных колб.
Для исследования запаха образцов берут колбу с притертой пробкой емкостью 300 мл, куда помещают образец размером (10 х 10) см и выдерживают при температуре (40 ± 2)°С в течение 1 ч., далее интенсивности и характера запаха образца оценивают по пятибалльной шкале по таблице 1. Интенсивность запаха определяется средним арифметическим значением результатов, полученных каждым дегустатором.
Т а б л и ц а 1. Определение интенсивности запаха
	Интенсивность запаха (балл)
	Характеристика
	Проявление запаха

	0
	Никакого запаха
	Отсутствие ощутимого запаха

	1
	Очень слабый
	Запах, обычно не замечаемый, но обнаруживаемый опытным исследователем

	2
	Слабый
	Запах, обнаруживаемый неопытным дегустатором, если обратить на это его внимание

	3
	Заметный
	Запах, легко замечаемый и могущий вызвать неодобрительный отзыв

	4
	Отчетливый
	Запах, обращающий на себя внимание, вызывающий отрицательный отзыв

	5
	Очень сильный
	Запах настолько сильный, что вызывает неприятное ощущение



4.8.2 Определение санитарно-химических показателей 
Миграция санитарно-химических веществ проводятся по методикам исследований (испытаний), включенных в Перечень Технического регламента [2].
Определяются: формальдегид, фенол или сумма общих фенолов, ацетальдегид, ацетон, метилацетат, этилацетат, пропилацетат, бутилацетат, изобутилацетат, бензол, толуол, этилбензол, пропилбензол, стирол, α-метилстирол, бензальдегид, ксилолы (смесь изомеров), метанол, пропанол, бутанол, этанол, изопропанол, изобутанол, метилметакрилат, метилакрилат, бутилакрилат, этилакрилат, изо-бутилакрилат, бутилметакрилат, диметилфталат, диметилтерефталат, диэтилфталат, дибутилфталат, диоктилфталат, бутилбензилфталат, бис-2-этилгексилфталат, винилацетат, капролактам, гексаметилендиамин, этиленгликоль.
4.8.3 Определение содержания металлов 
Определение металлов проводится по установленным методам: 
- мышьяк, свинец, хром, кобальт, никель, медь по ГОСТ 31870, [4];
- ртуть по ГОСТ 31950.
4.8.4 Определение индекса токсичности
Определение индекса токсичности проводится по установленным методам и методикам [5], ГОСТ 32075.
4.8.5 Определение напряженности электростатического поля на поверхности текстильных материалов
Уровень напряженности электростатического поля определяется на поверхности изделий, изготовленных из чистошерстяных, шерстяных, полушерстяных, искусственных, синтетических и смешанных материалов по 
ГОСТ 32995.
Измерения проводят в пяти точках образца. Количество измерений в каждой точке образца равно четырем. 
Предельно допустимый уровень напряженности электростатического поля на поверхности текстильных материалов и изделий из них не должен превышать 
15 кВ/м.
4.8.6 Определение воздухопроницаемости материалов
Воздухопроницаемость определяют по стандартам на материалы текстильные ГОСТ 12088, ГОСТ ISO 9237.
Отобранные точечные пробы не должны быть помяты. Глажение их не допускается. В испытуемой области не должно быть кромок ткани, складок или заломов. 
Допускается определение воздухонепроницаемости непосредственно в кусках или готовых изделиях без выреза точечных проб.
4.8.7 Определение гигроскопичности материалов
В тканых, трикотажных и нетканых полотнах и изделиях из волокон и нитей всех видов гигроскопичность определяют по ГОСТ 3816.
В трикотажных детских бельевых изделиях и трикотажных полотнах, предназначенные для изготовления детских бельевых изделий первого слоя, гигроскопичность определяют по ГОСТ 30383.
4.8.8 Определение устойчивости окраски 
Материалы детской одежды для предотвращения миграции красителей на кожу ребенка и выцветания при эксплуатации должны иметь достаточную устойчивость окраски в соответствии с [1].
[bookmark: _Hlk217489781]Определение устойчивости окраски текстильных материалов проводят по ГОСТ 9733.0, ГОСТ 9733.4, ГОСТ 9733.5, ГОСТ 9733.6, ГОСТ 9733.9, ГОСТ 9733.27, ГОСТ 7913.
Устойчивость окраски (закрашивание белого материала) к физико-химическим воздействиям определяют в баллах.
4.8.9 Определение разрывной нагрузки тканей и трикотажных полотен
Определение разрывной нагрузки тканей и трикотажных полотен проводят в соответствии с ГОСТ ISO 13934-1, ГОСТ 3813, ГОСТ 8847.
4.8.10 Определение устойчивости к истиранию (износостойкость)
Определение устойчивости материалов одежды к истиранию проводят в соответствии с ГОСТ 9913, ГОСТ 18976, ГОСТ 12739.
4.8.11 Определение конструктивной безопасности 
Конструктивная безопасность подразумевает отсутствие опасных для ребенка элементов в дизайне одежды, а также соответствие конструкции физиологическим и антропометрических особенностям детей.
Оценка конструктивной безопасности проводится путем визуального осмотра образца изделия, проверки его конструкции и прочностных испытаний отдельных узлов (соответствие размерно-возрастным параметрам, крой изделия, требования к швам и т.д.). 
4.8.12 Определение безопасности фурнитуры
Фурнитуру проверяют испытанием на отрыв фурнитуры по методике 
ГОСТ 29150 (методы контроля качества швейной фурнитуры) либо по 
ГОСТ EN 71-1.
В лабораторных условиях к элементу прикладывается растягивающее усилие требуемой величины. Если элемент отделяется, то изделие не проходит по безопасности конструкции. 
Дополнительно проводят визуальную оценку безопасности застежек. Застежки на одежде для детей (молнии, кнопки, липучки, пряжки) должны быть исправными, легко застегиваться и расстегиваться, иметь скругленные края, не содержать острых зубцов, соответствовать возрасту по принципу действия и т. д. Также проверяют, нет ли на одежде потенциально опасных мелких частей, которые ребенок мог бы откусить или отсоединить.
4.8.13 Определение безопасности шнуров 
Шнуры на одежде для детей должны соответствовать требованиям 
ГОСТ 35119.
[bookmark: _Hlk217488302]4.8.14 Метод определения отсутствия острых и травмоопасных элементов
Эксперт проводит рукой по внутренней и внешней поверхности изделия, оценивая, нет ли царапающих элементов. Особое внимание уделяется внутренним швам, краям молний, местам крепления декора. Острые элементы, выявленные при проверке, должны быть устранены до выпуска продукции.
4.9 В рамках комплексной оценки изделия проверяют содержание  маркировки (этикетка с составом, размером, рекомендациями по уходу, предупредительными надписями при необходимости). Этикетка должна содержать сведения в соответствии с [1].

5 Протокол испытаний 
Результаты оценки безопасности детской спортивной одежды оформляются протоколом испытаний и экспертным заключением.
Форма протокола испытаний определяется документами системы менеджмента качества испытательной лаборатории, учитывая положения 
ГОСТ Р 58973 и ГОСТ ISO/IEC 17025.
[bookmark: P0056]После проведения всех испытаний, если изделие удовлетворяет всем установленным критериям, оно считается безопасным для детей соответствующей возрастной группы. В противном случае в экспертном заключении перечисляются выявленные несоответствия. Производителю или заявителю предоставляются результаты испытаний и, при необходимости, рекомендации по доработке.
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